
odontología + fonoaudiología

lengua en reposo

clinicaeniq.com

clinicaeniq.com



INTERPOSICIÓN LINGUAL
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FASES DE LA DEGLUCIÓN NORMAL

oralpreparatoria ORAL

faríngea esofágica

preparatoria ORAL oral

 El alimento se introduce, se mastica y se
mezcla con la saliva para formar el bolo

alimenticio. Los labios deben estar sellados y
la lengua ayuda a posicionar el alimento

entre los dientes.

 La punta de la lengua se eleva hacia el
paladar y realiza un movimiento de "onda"

hacia atrás para empujar el bolo hacia la
entrada de la faringe.

bolo ya formado
fases

voluntarias
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maloclusiones

clase i clase ii clase iii

paladar

normal estrecho
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MUSCULATURA EXTRAORAL durante la deglución

NORMAL COMPENSATORIA

punto de apoyo correcto lingual
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empuje lingual

ambas fuerzas influyen sobre la posición dentaria
Lo automático tiene más impacto que lo consciente

empuje lingual: ¿que puede ocasionar?
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POSTURA DE REPOSO OROFACIAL

La postura de reposo adecuada favorece el equilibrio
orofacial y la correcta función deglutoria
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